
LEONES – PTO. CRUZ DE HIERRO – PTO. LAS LANCHAS - LA PARADILLA 
12-mayo-2013. 

 
A las 8h30m arrancábamos del supermercado Día, de S. Lorenzo del Escorial, 13 ciclistas del grupo A.D. 

Pedales y, por conductora, la hija de Jose Serrano. 
Empiezan los Leones y Vicente cierra el grupo; pobre conductora y pobre furgoneta: a 10km/h. siempre detrás 

de Vicente. 
Con la ayuda de algún que otro empujón de Jose por los repechos de Villacastín llegamos al avituallamiento: 

 

 
 

Arrancamos de nuevo y, después de superar el puerto de la Cruz de Hierro,  llegamos a la Fuente del Sapo:     
2º punto de encuentro. 
 

 
 

Acabamos de coronar el Puerto de la Lanchas y bajando, llegamos a Navalperal del Pinares. 
Después de sufrir en el repecho de la cafetería de las Navas del Marqués, donde se reúnen los motoristas, 

comenzó la larga bajada hasta el Rio Cofio. 
Comienza la subida de 6 km (25º de temperatura) y Angel Mínguez se queda a ‘tirar’ de Vicente hasta llegar al 

Alto de la Paradilla donde esperaba el resto del grupo. 
A las 14 horas, después de poco más de 115 km. subíamos a nuestros vehículos y volvíamos para Getafe. 

Vicente. 


